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NAYARIT EL PARAISO DE LAS AVES

VoV
NAYARIT, A BIRD'S PARADISE

e acuerdo a los estudios que realiza la sociedad
Audubon, San Blas, Nayarit, ocupa el segundo lugar después
de Panama con mayor especie de aves, llegandose a idenftificar
mas de 300 en el censo que se realiza anualmente en la época
de fin de ano. En este censo participan ornitélogos nacionales
y extranjeros, que viagjan por todo el mundo en busca de las
aves.

Cada invierno, infinidad de aves llegan al area de San Blas
atraidas por su maravilloso clima tropical, realzado por la
profusion de manglares, esteros, lagunasy playas, que aunado
asu situacion geografica hacen de San Blas uno de los refugios
naturales mas importantes del Hemisferio Occidental.

A5 horasenlanchade San Blas se localizala Isla Isakbel, parque
nacionaly reserva ecoldgica que porla diversidad de especies
esta considerada como el centro reproductor mas importante
de aves marinas del pacifico. El viaje a la isla Isabel es muy
interesante y debe uno ir preparado para acampar en
condiciones muy rasticas, es un verdadero deleite para todos
los que disfrutan de la naturaleza, durante el trayecto se
observan ballenas y delfines y en sus alrededores se puede
bucear y pescar.
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La fauna salvaje
en su habitat

Wild fauna in its
habitat

El puerto de San Blas
fue fundado en el siglo
XVIl como punto estra-
tégico para continuar la ex-
pansién y exploracidén de
Espana por la costa del
Pacifico. De alli zarparon
naves espanolas durante la
exploracién de Alaska y la
evangelizacién de las
californias en donde Fray
Junipero Serra fundd 17
misiones, este Ultimo acon-
tecimiento hace que la
legislatura de este Estado
tome laresolucién de nombrar
a San Blas “Puerto de Vida de
California”.

De esta época de esplendor
quedan vestigios como son,
las ruinas de la antigua
Aduana, construida a media-
dos del siglo XVII; el fuerte
San Basilio, monumento que
data de la época de la
Colonia, donde se puede
observar una impresionante
vistade la bahia al lado de los

vetustos canones que
protegian el acantilado,
testigos del movimiento de
independencia que iniciara
en la regién el padre José
Maria Mercado; los restos de
la antigua iglesia de Nues-
tra Senora del Rosario, la
Marinera, que data de 1769
y en la que estuvieron las
famosas campanas de bron-
ce que Henry W. Longfellow,
poeta norteamericano in-
mortalizara en su poema “Las
Campanas de San Blas”,

El litoral de San Blas, cuenta
con playas completamente
virgenes ideales para nadar,
caminar por la tibia arena,
gozardelsoly la brisa del mar,
ademds de degustar los
platillos tipicos de la regién.

La playa Las Islitas es un
balneario excelente y sitio
preferido de los amantes del
surf ya que cuenta con la ola
mas larga del mundo,

registrada en el libro de
Guines de récords.

La pesca deportiva es
excelente todo el ano, en
mayo se lleva acabo eltorneo
Internacional de pez vela,
marlin y dorado. La préactica
de este deporte se realiza
tanto en alta mar como entre
esteros. DESTINOS le reco-
mienda el Hotel Las Brisas
Resort. (Tel. (321) 501-12.

Por Angeles Bermudez

ccordingtoresearch
studies conducted by the
Audubon society, San Blas,
Nayarit occupies second
place after Panama for the
highest number of bird spe-
cies. Over 300 species have
been identified in the census
taken toward the end of each
year. Both Mexican and for-
eign ornithologists, who travel
to all parts of the world look-
ing for birds, participate in this
census,

Every winter, an infinite num-
ber of birds arrive in the San
Blas area, attracted by the
marvelous tropical climate
enhanced further by a profu-
sion of mangrove swamps,
marshes, lagoons and beach-
es. This, in addition to its at-
tractive geographic location,
make San Blas one of the most
important natural havens of
the Western Hemisphere.

A five-hour trip by motorboat
takes you from San Blas to
Isabel Island, a national park
and ecological reservation
which, due to the diversity of
species it shelters, is consid-



ered the most important sea-
bird reproduction center of
the Pacific. The trip to Isabel
Island is very interesting, but
one should be prepared to
camp out under very rustic
conditions. It is a delight for
all nature lovers; whales and
dolphins can be seen along
the way, and diving and fish-
ing in the surrounding waters
are some of the pastimes.

The port of San Blas was found-
edintheseventeenth century
as a sfrategic point from which
Spain’s expansion and explo-
ration along on the Pacific
coast could continue. Span-
ish ships sailed from there dur-
ing the exploration of Alaska
and during the missionary era
ofthe California region, where
Fray Junlpero Serra founded
17 missions. Because of this,
the legislative body of the
statenamed San Blasthe “Port
of Life of California”,

Ruins dating from this era of

Ruinas de la Antigua Aduana
Ruins of the old Aduana building or cus-
loms office
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splendor are still o be seen,
such asthat of the old Aduana
or Customs House, built in the
middle of the eighteenth cen-
tury; the San Basilio fort, a
monument dating from the
time of the Spanish colonial
period, where an impressive
view of the bay can be ad-
mired next to the “vetustos”
cannons which in ancient
times served as protection of
the cliff, which was witness of
the independence movement
that father Jose Maria
Mercado started in that re-
gion; the ruins of the ancient
church of Our Lady of the Ro-
sary, the Marinera, which
dates from 1769, where the
famous bronze bells that the
North-American poet Henry
Wadsworth Longfellowimmor-
talized in his poem "The Bel's
of San Blas” can still b2
viewed,

The San Blas coastline offeis
totally undiscovered virgin
beaches, ideal for swimming.
walking on the warm sand,
enjoying the sun and the sea
breeze and sampling the vor-
ious dishes that are typical of
the region.

The Las Islitas beach is an ex-
cellent resort and an ideal
spot for surf lovers. It boasis
the tallest wave in the worlc,
registered in the Guiness Book
of Records.

Sports fishing is a year round
sport. In May, an internation-
al championship is held for
sailfish, swordfish and merlin
fishing fans. This sport is prac-

ticed on the high seas as well
as in swamps. DESTINOS rec-
ommendsthe Las Brisas Resort
Hotel. (Phone (321) 501-12).

Emigracion anuval de las
aves a San Blas o
Every year the birds arrive §

in San Blas




